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Unit 1 

Capabilities & Entitlements Approach to Development  

 
Study the material provided in the following links  

https://iep.utm.edu/sen-cap/ 

क्षमताएं और अधिकार एकविकास ढांचा बनाते हैं, जिसे मुख्य रूप से अमर्तयय सेन और मार्ाय 
नुसबॉमने विकससत ककया है । यह ढाचंा मानि कल्याण का मूल्याकंन केिल आधर्यक मापदंडों 
(िीडीपी) के बिाय स्ितंत्रता और संसािनों पर ध्यान कें द्रित करके करता है। क्षमताए ं
िास्तविक,ठोस स्िततं्रता, अिसर और योग्यताएं हैं िो व्यजततयों को एक ऐसा िीिन िीने के 
सलए प्राप्त होती हैं जिसे िे महर्ति देते हैं। अधिकार ककसी व्यजतत के कानूनी, सामाजिक याआधर्यक 
अधिकारों और संसािनों (िैसे भोिन, आय,स्िास््य सेिा) को संदसभयत करते हैं जिन पर िह 
अधिकार रखता है।  

मुख्य अवधारणाए ँ

क्षमताएं (लोग तया कर सकते हैं/तया बन सकते हैं): ये िे “काययप्रणासलयााँ” हैं िो ककसी व्यजतत 
के पास मौिूद िास्तविक अिसरों को दर्ायती हैं। उदाहरणों में स्िस्र् होना, सर्क्षक्षत होना और 
असभव्यजतत की स्िततं्रताहोना र्ासमल हैं । 

अधिकार (जिन तक लोगों की पहंुच है): यह िस्तओंु और सेिाओं के िकैजल्पक समूहों का िह 
समूह है जिन पर एक व्यजतत समाि में अधिकार प्राप्त कर सकता है। इसमेंसामाजिक सुरक्षा, 
धचककर्तसा देखभाल और कुछ विसर्ष्ट पररिारों के सलए 35 ककलोग्राम अनाि िैसे विर्षे अधिकार 
र्ासमल हैं।  

प्रमुख अंतर और संबधं 

https://iep.utm.edu/sen-cap/


फोकस: क्षमताएं स्ितंत्रता और पररणामों पर कें द्रित होती हैं, िबकक अधिकार संसािनों पर ननयंत्रण 
पर कें द्रित होते हैं। 

संबंि: अधिकार अतसर क्षमताओं को प्राप्त करने का एक सािन होते हैं (उदाहरण के सलए, भोिन 
का अधिकार पोषण प्राप्त करने की क्षमता को सक्षम बनाता है)। 

लक्ष्य: यह दृजष्टकोण तकय  देता है कक विकास के प्रभािी होने के सलए, उसे व्यजततगत क्षमताओं 
का विस्तार करना चाद्रहए और कानूनी अधिकारों को सुननजचचत करना चाद्रहए ।  

Key Takeaways 

सामाजिक न्याय: क्षमताएं, न्याय के सलए आिचयकमूलभूत मानिीय अधिकार हैं। 

नीनत का अनपु्रयोग: ये रूपरेखाएाँ नीनत ननमायताओं को सर्क्षा, स्िास््य और सामाजिक सिेाओं में 
ननिेर् करने और व्यजततयों को सर्तत बनाने केसलए मागयदर्यन करती हैं । 

िीडीपी का विकल्प: िे आधर्यक,उर्तपादकता मापदंडों से परे िाकर िास्तविक मानिीय कल्याण का 
मूल्याकंन करते हैं ।  

Other Useful Links 

https://www.scribd.com/document/917467819/3 

https://www.scribd.com/document/804536119/Chapter3-Capability-Approach 

https://www.scribd.com/document/717587718/Capability-approach-to-development 

Home Work  

Explain the Capabilities Approach to Development as propounded by Amartya 
Sen.  
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